
公益財団法人 庄内地域産業振興センター

 〒997-0015 山形県鶴岡市末広町３番１号  マリカ東館３階 

 TEL.0235-23-2200  FAX.0235-23-3615
WEB サイト  https://www.shonai-sansin.or.jp/

　ステップアップ研修
2025. 10/17　 9：00～16：30（７時間）金

次代を担う世代への期待

仕事に興味を持ち、目標を定めてイキイキと仕事に取り組む

講師：瀬川 玲子 氏  ［株式会社FiveVai］　　┃会場：庄内産業振興センター 研修室
対象者：満２９歳以下の若手社員

受講料：6,000円（消費税込）┃募集人数：20名┃申込締切：10月９日㊍

令和７年度 産業人材育成事業 職業能力開発講座

裏面の「受講申込用紙」に必要事項をご記入のうえ、
FAXでお送りください。WEBサイトでもお申し込みができます。
※申込者が一定数に満たない場合は開催を中止することがあります。

ステップアップは進歩すること、向上することです。この研
修では、入社後のリアリティショックを脱し組織にも慣れた
頃に、もう一歩成長を遂げたい人を支援します。
入社後の自分を振り返り、今後の課題を明確にして仕事の意
義と目標の重要性を再確認し、業務の中核で活躍していくた
めに必用な組織論理やコミュニケーションスキルを学び、積
極的に仕事に取り組む姿勢を身に付けます。

若手
社員

J R鶴岡駅

マリカ
西 館

マリカ
東 館

48

349

駐車場
　IN

OUT

庄内産業振興センター
３階 研修室・事務室会場案内

申込方法

大学卒業後、住宅設備会社での提案営業やリフォームな
どを経験。お客様や現場で会う職人さんなど、人との関
わりから「働く楽しさ」を実感。家庭と仕事の両立に悩
んだ時にコーチングと出会いコーチ、キャリアカウンセ
ラーとなる。
現在は人材育成や組織開発を通じて誰もが“働くことが
楽しい”と思える職場づくりを応援している。
厚生労働大臣登録キャリアコンサルタント、米国NLP協
会認定コーチ。

● 講 師　株式会社FiveVai（ファイブベイ） パートナー講師

　　　瀬 川  玲 子 氏


