
  

学習院大学卒業後、花王株式会社 法務・コンプライアンス部門法務部に入社し、会社設立、契約書作成等、法律の専門家としてアドバイス。そ
の後、大和証券 SMBC 株式会社 引受審査部に入社し、IPO 支援を経験した後、祖母の介護をきっかけに、一生を通じて生きがいを感じる充実し
た生活を実現するための支援がしたいと思い、2008年 7月銀座セカンドライフ株式会社を設立、銀座総合行政書士事務所を開業し現在に至る。
年間の講演、セミナーは 50 回を超え、毎月 150 件の起業相談を受け、これまで 5,000 件を超える。また雑誌等での執筆も行っている。著書に
『「シニア起業」で成功する人・しない人』（講談社α新書） 

片桐 実央 氏   銀座セカンドライフ(株) 代表取締役 ＜シニア世代の起業入門講座＞ 

年   月   日 

受 講 申 込 シート 

（ふりがな） 

お 名 前 

 
性 

別 

男  女  

ご 住 所 
（     －   ） 

連 絡 先 
電 話         （       ）       Ｆ Ａ Ｘ         （       ） 

E-Mail                @ 

受講講座 □ 10.28 シニア起業入門講座   □ 11.11 女性起業入門講座 ※受講する講座に☑ 

起業時期 
① すでに起業(開業)している （   年  月）  ② （1年以内・３年以内） 起業(開業)の予定 

③ 起業(開業)時期は決まっていない 

事業計画 

について 

① すでに事業を開始している 
② 具体的なアイディア(商品)はあるが事業計画は作れていない 
③ 具体的なアイディア(商品)はあるが事業計画は作ってある 
④ 具体的なアイディア(商品)はないが起業(開業)に興味がある 

＊ご記入いただいた個人情報は本事業の運営及び起業・経営に関連したセミナー等のご案内に利用させていただきます。第３者に提供することはありませ

ん。 

シニア世代の起業入門講座 

女性起業入門講座 

下記のシートに必要事項をご記入のうえ 

０２３５-２３-３６１５ 
へ送信ください 

起業・創業の様々な課題・お悩みを相談会でサポート 
※毎月第 1・第 3火曜日 18:00～21:00開催（要予約） 

・８月２２日    ・９月５日    ・９月１９日 
・１０月３日    ・１０月１７日  ・１１月７日 
・１１月２１日   ・１２月５日   ・１２月１９日 

その１ 創業相談会 

経営手法、マネジメント能力の向上を５つの講座でサポート 
・「ネットショップ開業講座」（9/29～10/20・4日間） 
・「３Ｃ活用・事業戦略講座」（10/12.10/31・2日間） 
・「小さな会社 のマーケティング講座」（11/2.9.16・3日間） 
・「税務・会計講座」（11月未定・2日間） 
・「戦略会計講座」（12月未定・2日間） 

その２ 起業マネジメント講座 

Webサイトからもお申込みいただけますが 
それぞれサイトが異なりますのでご注意ください 

先輩起業家の起業思考や成長局面を実体験 
・「起業家応援セミナー・シニア起業入門講座」（10/28） 
・「起業家応援セミナー・女性起業入門講座」（11/11） 

その３ 起業家応援セミナー 

起業家応援セミナー 

起業家育成施設、コワーキングで起業の「伴走型」サポート 
・「起業家育成施設」（スモールオフィス７室） 
・「コワーキングスペース・エキイチ」 

その４ 起業家育成施設･コワーキング 

  起業家支援プログラム 

ＦＡＸ 

（公財）庄内地域産業振興センターでは、鶴岡市の創業支援事業計画に基づき、日本政策金融公庫・信用保証協会や商工会議所・商工会等と連携しなが

ら、鶴岡市で起業したい方々や創業 5 年未満の起業家の皆様を総合的にサポートいたします。起業のイロハから事業資金・事業計画、そして起業・経営に

関するセミナー・マネジメント講座による経営能力の向上まで、幅広く起業家を応援してまいります。お気軽にご相談ご利用ください。 （Tell 0235-23-2200） 

大阪大学卒業後、某大手電機メーカーに入社。小学生向けマルティメディアソフトの企画・設計に携わり、日本の小学校はもとより米国、シンガポ
ールでも採用される。結婚、３児の出産、夫の転勤を経る間にシステム会社に転職。ホームページ制作に携わる。その傍ら、一人ビジネス大学 
西田光弘氏のもとでスタッフとして修行する中、起業のノウハウを学ぶ。アフィリエイトスクール会社に転職し、ホームページでの集客やＳＥＯ対策
などを学ぶ。これらの知識を、真摯に世に役に立ちたいと起業を志す女性のサポートに活かしたいと独立起業。横浜市とマイクロソフト社の全国初
の官民協働、女性の起業支援施設「女性起業ＵＰルーム」のナビゲータとして 2007 年開設と同時に就任。以来、起業準備相談やホームページ
診断、起業家たまご塾のサポートやセミナー講師などをこなす。相談対応は累計 3,000 件以上。元厚生労働省委託事業「わたしと起業.com」で
も、新米女性起業家のメンター役としてコメントを寄稿。各地の男女共同参画センターでも女性のための起業入門セミナーを開催するほか、起業
家向け IT活用集客セミナーを開催。 

＜女性起業入門講座＞ 吉枝 ゆき子 氏 (株)ソフィットウェブコンサルティング 代表取締役 

＜講師プロフィール＞ 

シニア世代の起業入門講座 女性起業入門講座 


